
 

 

 

 

ПЛАН  

работы оздоровительного лагеря с дневным пребыванием 

для одаренных учащихся 

 «ЭРУДИТ» 

 
Цель: создание благоприятных условий для оздоровления и отдыха, развитие 

навыков творческой и интеллектуальной деятельности учащихся, 

коммуникативного и социального потенциала личности.  

Задачи: 
 прививать учащимся навыки здорового образа жизни и осознанного 

отношения к здоровью; 

 развивать интеллектуальные и творческие способности, расширять 

кругозор воспитанников; 

 содействовать развитию коммуникативных навыков, умений в 

исследовательской и поисковой деятельности; 

 воспитывать чувство любви к малой родине и гордость за Беларусь; 

 помочь учащимся повысить уровень культуры общения, почувствовать 

себя комфортно в новых условиях, оценить свою значимость; 

 содействовать созданию благоприятной атмосферы для оздоровления и 

отдыха. 

Ожидаемые результаты: 

- повышение творческого и интеллектуального уровня обучающихся; 

- формирование коммуникативных навыков; 

- развитие исследовательских компетенций; 

- приобретение и расширение социального опыта; 

- укрепление здоровья учащихся; 

- получение дополнительных знаний по учебным предметам. 

Девиз лагеря: «Путь к знаниям открыт каждому» 

Занятия по учебным предметам: «Русский язык», «Белорусский язык», 

«Английский язык», «Математика», «Обществоведение», «Биология», 

«Химия». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
Время 

проведения 

Название мероприятия Место 

проведения 

03.06.2024 (понедельник) 

День 1. «Здравствуй, лагерь!» 
8.30– 9.00 Приём детей, контроль (опрос) о состоянии 

здоровья, термометрия. Знакомство с распорядком 

и режимом работы лагеря.  

 

9.00 – 9.30 Завтрак Столовая 

9.30 – 11.30 Игра на знакомство и изучение интересов 

«Граница». 

Выбор командира отряда, названия, девиза, 

речевки, эмблемы 

Городской 

парк, стадион, 

территория 

школы 

11.30 – 12.00 Урок безопасности «Береги себя» Игровые 

12.00 – 13.00 Подвижные игры на свежем воздухе.  

Свободное время, подготовка к обеду 

Территория 

школы, парк 

13.00 – 13.30 Обед Столовая 

13.30 – 15.00 Подготовка к открытию лагерной смены.  

«Ящик предложений» 

Оформление отрядного уголка 

Выпуск отрядных газет 

Игровые  

15.00 – 15.30 Минутка безопасности «Безопасный маршрут 

«Лагерь-дом-лагерь» 

Игровые 

Спортивная 

площадка 

15.30 – 15.50 Полдник Столовая 

15.50 –16.00 Рефлексия. Подведение итогов дня.  Рекреация 

16.00 Уход домой 

 

 

04.06.2024 (вторник) 

День 2. «Действуй! Твори! Дерзай!» 
8.30 - 8.40 Приём детей. Утренняя коммуникация  

8.40 – 8.50 Утренняя зарядка/утренняя пробежка Спортивная 

площадка 

8.50 – 9.00 Утренняя линейка, подъем Государственного флага 

Республики Беларусь.  

Спортивная 

площадка 

9.00 – 9.30 Завтрак Столовая 

09.30 – 10.00 Минутка безопасности «Правила поведения во 

время учебных занятий» 

Игровые  

10.00 – 12.30 Занятия по профилю обучения Учебные 

кабинеты 

12.30 -13.00 Игры на свежем воздухе. Пионербол  

Свободное время, подготовка к обеду 

Спортивная 

площадка 

13.00 – 13.30 Обед Столовая 

13.30 – 14.30 Репетиция номеров к открытию лагерной смены 

Акция по ремонту книг «Неотложка для обложки» 

Игровые 

Библиотека  

14.30 – 15.30 Отрядные мероприятия 

1 отряд – спортивный тимбилдинг «Мы вместе» 

2 отряд – квест-игра «Задание-поручение»: создание 

Игровые  

Спортивная 

площадка 



 

 

фотоколлажа «Я патриот своей страны!» 

3 отряд - квест-игра «Задание-поручение»: создание 

видеофрагмента «Как выжить в лагере?» 

15.30 – 15.50 Полдник Столовая 

15.50 –16.00 Рефлексия. Подведение итогов дня.  Рекреация 

16.00 Уход домой 

 

 

05.06.2024 (среда) 

День 3. Открытие лагерной смены «Отдыхай с пользой!» 
8.30 - 8.40 Приём детей. Утренняя коммуникация  

8.40 – 8.50 Утренняя зарядка/утренняя пробежка Спортивная 

площадка 

8.50 – 9.00 Утренняя линейка, подъем Государственного 

флага Республики Беларусь.  

Спортивная 

площадка 

9.00 – 9.30 Завтрак Столовая 

09.30 – 10.00 Минутка безопасности «Профилактика 

пожароопасных ситуаций» 

Игровые 

10.00 – 12.30 Занятия по профилю обучения Учебные 

кабинеты 

12.30 – 13.00 Подготовка к открытию лагерной смены. 

Репетиция номеров 

Подвижные игры на свежем воздухе.  

Свободное время, подготовка к обеду 

Спортивная 

площадка 

Игровые 

13.00 – 13.30 Обед Столовая 

13.30 – 14.00 Подготовка к открытию лагерной смены. 

Репетиция номеров. 

Подвижные игры на свежем воздухе. 

Игровые 

Спортивные 

площадки 

14.00 – 15.30 Торжественное открытие лагерной смены 

«Отдыхай с пользой!» 

Конкурс презентаций отрядов «Самые 

удивительные дети» 

Актовый зал 

15.30 – 15.50 Полдник Столовая 

15.50 –16.00 Рефлексия. Подведение итогов дня.  Рекреация 

16.00 Уход домой 

 

 

06.06.2024 (четверг) 

День 4. День русского языка «Пушкинисты»  
(225-летие со дня рождения А.С. Пушкина) 

8.30 - 8.40 Приём детей. Утренняя коммуникация  

8.40 – 8.50 Утренняя зарядка/утренняя пробежка Спортивная 

площадка 

8.50 – 9.00 Утренняя линейка, подъем Государственного 

флага Республики Беларусь.  

Спортивная 

площадка 

9.00 – 9.30 Завтрак Столовая 

09.30 – 10.00 Минутка безопасности «Будь внимателен на 

дороге» 

Игровые 

10.00 – 12.30 Занятия по профилю обучения Учебные 

кабинеты 



 

 

12.30 – 13.00 Подвижные игры на свежем воздухе.  

Настольные игры.  

Свободное время, подготовка к обеду 

Спортивная 

площадка 

Игровые 

13.00 – 13.30 Обед Столовая 

13.30- 14.30 Спортивный турнир «Гимнасты и гимнастки» Стадион 

14.30 -15.30 Отрядные мероприятия: 

1 отряд – литературно-исторический экскурс 

«Вначале было слово…» 

2, 3 отряды – квест-игра «Задание-поручение»: 

инсценировка любимой сказки А.С. Пушкина 

Детская 

районная 

библиотека 

Спортивные 

площадки 

15.30 – 15.50 Полдник Столовая 

15.50 –16.00 Рефлексия. Подведение итогов дня.  Рекреация 

16.00 Уход домой 

 

 

07.06.2024 (пятница) 

День 5. «День Красной книги Беларуси»  
8.30 - 8.40 Приём детей. Утренняя коммуникация  

8.40 – 8.50 Утренняя зарядка/утренняя пробежка Спортивная 

площадка 

8.50 – 9.00 Утренняя линейка, подъем Государственного 

флага Республики Беларусь.  

Спортивная 

площадка 

9.00 – 9.30 Завтрак Столовая 

09.30 – 10.00 Минутка безопасности «Поведение в лесу»  Кабинеты 

10.00 – 12.35 Занятия по профилю обучения Учебные 

кабинеты 

10.00 – 15.50 Поездка в Центральный ботанический сад НАН 

Беларуси (1 отряд) 

г. Минск 

12.35 – 13.00 Свободное время, подвижные игры на воздухе, 

подготовка к обеду 

Игровые 

Территория 

школы 

13.00 –13.30 Обед Столовая 

13.30 – 14.30 Час экологической игры Брейн-ринг «Красная 

книга Беларуси»  

Актовый зал 

14.30 – 15.30 Квест-игра «Задание-поручение»: Создание 

портрета «экологически ответственного человека» 

Спортивные 

площадки, 

игровые 

15.30 – 15.50 Полдник Столовая 

15.50 –16.00 Рефлексия. Подведение итогов дня.  Рекреация 

16.00 Уход домой 

 

 

10.06.2024 (понедельник) 

День 6. «Только вперед!» 
8.30 - 8.40 Приём детей. Утренняя коммуникация  

8.40 – 8.50 Утренняя зарядка/утренняя пробежка Спортивный зал, 

спортивная 

площадка 

8.50 – 9.00 Утренняя линейка, подъем Государственного 

флага Республики Беларусь.  

Спортивная 

площадка 



 

 

9.00 – 9.30 Завтрак Столовая 

09.30 – 10.00 Минутка безопасности «Действия в чрезвычайных 

ситуациях» 

Актовый зал 

10.00 – 12.35 Занятия по профилю обучения Учебные 

кабинеты 

12.35 – 13.00 Свободное время, подвижные игры на воздухе, 

подготовка к обеду  

Спортивная 

площадка, парк 

13.00 – 13.30 Обед Столовая 

13.30 – 14.30 Квест-игра «Задание-поручение»: флешмоб на 1 

минуту «Наш отряд самый крутой» 

Актовый зал, 

игровые 

14.30 – 15.30 Отрядные мероприятия: 

1 отряд – экскурсия в Узденский РОЧС  

2 и 3 отряды - первенство лагеря по футболу 

 

Спортивная 

площадка 

15.30 – 15.50 Полдник Столовая 

15.50 –16.00 Рефлексия. Подведение итогов дня.  Рекреация 

16.00 Уход домой 

 

 

11.06.2024 (вторник) 

День 7. «Беларусьфильм представляет» 
8.30 - 8.40 Приём детей. Утренняя коммуникация  

8.40 – 8.50 Утренняя зарядка/утренняя пробежка Спортивный зал, 

спортивная 

площадка 

8.50 – 9.00 Утренняя линейка, подъем Государственного 

флага Республики Беларусь.  

Спортивная 

площадка 

9.00 – 9.30 Завтрак Столовая 

09.30 – 10.00 Минутка безопасности «Внимание: перекресток!» Игровые  

10.00 – 12.35 Занятия по профилю обучения Учебные 

кабинеты 

12.35 -13.00 Свободное время, игры на свежем воздухе 

Просмотр видеоролика об истории белорусского 

кинематографа  

подготовка к обеду 

Спортивная 

площадка 

Актовый зал 

Игровые 

13.00 – 13.30 Обед Столовая 

13.30 – 14.30 Акция по ремонту книг «Неотложка для обложки» 

3 отряд – просмотр фильма «Тум-паби-дум» 

Библиотека 

Актовый зал 

14.30 – 15.30 Отрядные мероприятия: 

1 отряд – интеллект-шоу «Игра в кино» 

2 отряд – встреча «Нет в мире ничего сильнее 

веры» 

Квест-игра «Задание-поручение»: собрать образ 

одного из героев фильма, созданного белорусской 

киностудией 

 

Игровые 

Детская 

районная 

библиотека 

15.30 – 15.50 Полдник Столовая 

15.50 –16.00 Рефлексия. Подведение итогов дня.  Рекреация 

16.00 Уход домой 

 

 

12.06.2024 (среда) 



 

 

День 8. «Двигатели прогресса» 
8.30 - 8.40 Приём детей. Утренняя коммуникация  

8.40 – 8.50 Утренняя зарядка/утренняя пробежка Спортивная 

площадка 

8.50 – 9.00 Утренняя линейка, подъем Государственного 

флага Республики Беларусь.  

Спортивная 

площадка 

9.00 – 9.30 Завтрак Столовая 

09.30 – 10.00 Минутка безопасности «Вода - радость и беда» Актовый зал 

10.00 – 12.35 Занятия по профилю обучения 

 

Учебные 

кабинеты 

12.00 – 16.00 Поездка в УО «Национальный детский технопарк» 

г. Минск (3 отряд) 

г. Минск 

12.35– 13.00 Свободное время 

Турнир по бадминтону 

Подготовка к обеду 

Игровые 

Спортивная 

площадка 

13.00 – 13.30 Обед Столовая 

13.30 – 14.00 Информационный час «Гордость за Беларусь. 

Научно-техническая деятельность» (2 отряд) 

Интеллект-шоу «Вижу цель – действую» (1 отряд) 

Игровые 

 

Библиотека  

14.00 – 15.30 Отрядные мероприятия: 

1 и 2 отряды – закаливающие процедуры 

«Здоровый я – успешный я»  

Территория 

школы 

15.30 – 15.50 Полдник Столовая 

15.50 –16.00 Рефлексия. Подведение итогов дня.  Рекреация 

16.00 Уход домой 

 

 

13.06.2024 (четверг) 

День 9. «Помощь рядом» 
8.30 - 8.40 Приём детей. Утренняя коммуникация  

8.40 – 8.50 Утренняя зарядка/утренняя пробежка Спортивный зал, 

спортивная 

площадка 

8.50 – 9.00 Утренняя линейка, подъем Государственного 

флага Республики Беларусь.  

Спортивная 

площадка 

9.00 – 9.30 Завтрак Столовая 

09.30 – 10.00 Минутка безопасности «Электробезопасность в 

быту» 

Игровые  

10.00 – 12.35 Занятия по профилю обучения 

 

Учебные 

кабинеты 

12.35 – 13.00 Подвижные игры на свежем воздухе 

Свободное время, подготовка к обеду 

Спортивная 

площадка 

13.00 – 13.30 Обед Столовая 

13.30 – 14.30 Первенство лагеря по футболу 1 и 2 отряды 

Настольные игры на свежем воздухе (3 отряд) 

Пришкольная 

территория 

14.30 – 15.30 Отрядные мероприятия: 

1 отряд - квест-игра «Рука друга» 

2 отряд – психологический час. Тренинг 

личностного роста с подростками «Кто я?» 

Игровая 

Детская 

районная 

библиотека 



 

 

3 отряд – литературный час «А.П. Чехов. 

Художник жизни» 

15.30 – 15.50 Полдник Столовая 

15.50 –16.00 Рефлексия. Подведение итогов дня.  Рекреация 

16.00 Уход домой 

 

 

14.06.2024 (пятница)  

День 10. «Под знаком качества» 
8.30 - 8.40 Приём детей. Утренняя коммуникация  

8.40 – 8.50 Утренняя зарядка/утренняя пробежка Спортивный зал,  

спортивная 

площадка 

8.50 – 9.00 Утренняя линейка, подъем Государственного 

флага Республики Беларусь.  

Спортивная 

площадка 

9.00 – 9.30 Завтрак Столовая 

09.30 – 10.00 Минутка безопасности «Осторожно - незнакомец» Кабинеты 

Выставка семейных увлечений «Успех начинается 

с семьи» 

Рекреация  

10.00 – 12.35 Занятия по профилю обучения Учебные 

кабинеты 

12.35 – 13.00 Подвижные игры на свежем воздухе.  

Свободное время, подготовка к обеду 

Спортивная 

площадка, парк 

13.00 – 13.30 Обед Столовая 

13.30 – 15.30 1 отряд – презентация деятельности 

«Робототехника для школьников» 

2 отряд – экскурсия в музей им. А.И. Якимовича 

3 отряд – тренинг личностного роста «Мои 

сильные и слабые стороны» 

Зеньковичская 

базовая школа 

 

Кабинет 

психолога 

15.00 – 15.30 Квест-игра «Задание-поручение»: рассказ для 

туристов «Путешествие по моему городу» 

Спортивная 

площадка 

15.30 – 15.50 Полдник Столовая 

15.50 –16.00 Рефлексия. Подведение итогов дня.  Рекреация 

16.00 Уход домой 

 

 

17.06.2024 (понедельник) 

День 11. «Планета ЗОЖ» 
8.30 - 8.40 Приём детей. Утренняя коммуникация  

8.40 – 8.50 Утренняя зарядка/утренняя пробежка Спортивный зал, 

спортивная 

площадка 

8.50 – 9.00 Утренняя линейка, подъем Государственного 

флага Республики Беларусь.  

Спортивная 

площадка 

9.00 – 9.30 Завтрак Столовая 

09.30 – 10.00 Минутка безопасности «Правила поведения при 

грозе»  

Актовый зал 

10.00 – 12.35 

 

Занятия по профилю обучения 

 

Учебные 

кабинеты 



 

 

10.00 – 12.35 Закаливающие процедуры «Здоровый я – 

успешный я» 

 

12.35 – 13.00 Подвижные игры на свежем воздухе. Шахматы. 

Свободное время, подготовка к обеду 

Спортивная 

площадка 

Игровые 

13.00 – 13.30 Обед Столовая 

13.30 – 14.30 Спортландия «Под знаком спорта» Спортивная 

площадка 

14.30 – 15.30 Отрядные мероприятия: 

1 и 3 отряды – турнир по волейболу  

2 отряд – спортивная игра «Два огня» 

 

Игровые, 

спортивная 

площадка 

15.30 – 15.50 Полдник Рекреация 

15.50 –16.00 Рефлексия. Подведение итогов дня.  Рекреация 

16.00 Уход домой 

 

 

18.06.2024 (вторник) 

День 12. «Память и боль белорусской земли»  

8.30 - 8.40 Приём детей. Утренняя коммуникация  

8.40 – 8.50 Утренняя зарядка/утренняя пробежка Спортивный зал, 

спортивная 

площадка 

8.50 – 9.00 Утренняя линейка, подъем Государственного 

флага Республики Беларусь.  

Спортивная 

площадка 

9.00 – 9.30 Завтрак Столовая 

09.30 – 10.00 Минутка безопасности «Каникулы без дыма и 

огня» 

Обзор книг на выставке «Память и боль 

белорусской земли» 

Игровые  

 

Библиотека  

10.00 – 12.35 

 

Занятия по профилю обучения 

 

Учебные 

кабинеты 

12.35 – 13.00 Подвижные игры на свежем воздухе 

Свободное время, подготовка к обеду 

Спортивная 

площадка 

13.00 – 13.30 Обед Столовая 

13.30 – 14.30 Акция по ремонту книг «Неотложка для обложки» 

Квест-игра «Задание-поручение»: марафон чтения 

стихов военной тематики 

Библиотека  

14.30 – 15.30 Отрядные мероприятия: 

1 отряд – психологический час. Тренинг 

личностного роста «Кто я?» 

2 отряд – час мужества «О войне написано не 

всё…» 

3 отряд – виртуальная экскурсия по проекту 

«Поезд Памяти» 

 

Игровая  

Детская 

районная 

библиотека 

учебные 

кабинеты 

15.30 – 15.50 Полдник Столовая 

15.50 –16.00 Рефлексия. Подведение итогов дня.  Рекреация 

16.00 Уход домой 

 

 



 

 

19.06.2024 (среда) 

День белорусской культуры 
8.30 - 8.40 Приём детей. Утренняя коммуникация  

8.40 – 8.50 Утренняя зарядка/утренняя пробежка Спортивный зал, 

спортивная 

площадка 

8.50 – 9.00 Утренняя линейка, подъем Государственного 

флага Республики Беларусь.  

Спортивная 

площадка 

9.00 – 9.30 Завтрак Столовая 

09.30 – 10.00 Минутка безопасности «Осторожно, клещ! Как 

избежать укуса клеща» 

Игровые  

10.00 – 12.35 Занятия по профилю обучения Учебные 

кабинеты 

10.00 – 15.00 Экскурсионная поездка в г. Минск, посещение 

Минского тракторного завода (2 отряд) 

 

12.35 – 13.00 Подвижные игры на свежем воздухе 

Свободное время, подготовка к обеду 

Спортивная 

площадка 

Игровые 

12.35 – 13.00 Подвижные игры на свежем воздухе, подготовка к 

обеду 

Спортивная 

площадка 

13.15 – 13.30 Обед Столовая 

13.30 – 14.30 Интеллект-шоу «Вижу цель – действую» (3 отряд) 

Квест-игра «Задание-поручение»: караоке по-

белорусски (создание попурри белорусских песен) 

(2 отряд) 

Библиотека  

Территория 

школы 

14.30 – 15.30 Посещение музея белорусского быта (1 отряд) 

Посещение музея истории санаторной школы (3 

отряд) 

 

Узденская 

санаторная 

школа 

15.30 – 15.50 Полдник Столовая 

15.50 –16.00 Рефлексия. Подведение итогов дня.  Рекреация 

16.00 Уход домой  

 

20.06.2024 (четверг) 

День 14. «Территория особого назначения» 
8.30 - 8.40 Приём детей. Утренняя коммуникация  

8.40 – 8.50 Утренняя зарядка/утренняя пробежка Спортивный зал, 

спортивная 

площадка 

8.50 – 9.00 Утренняя линейка, подъем Государственного 

флага Республики Беларусь.  

Спортивная 

площадка 

9.00 – 9.30 Завтрак Столовая 

09.30 – 10.00 Минутка безопасности «Мы - пассажиры» Актовый зал 

10.00 – 12.35 Занятия по профилю обучения Учебные 

кабинеты 

10.00 – 13.00 Пешеходная экскурсия по городу с осмотром 

архитектурных памятников «Прошагаем город 

вместе»  (3 отряд) 

 



 

 

12.35 – 13.00 Подвижные игры на свежем воздухе 

Свободное время, подготовка к обеду 

Спортивная 

площадка, парк 

13.00 – 13.30 Обед Столовая 

13.30 – 14.30 Конкурс рисунков «Достопримечательности моего 

города» 

Диалоговая площадка «Мой город – город 

здоровья и процветания» 

Игровые 

Пришкольная 

территория 

14.30 – 15.30 Отрядные мероприятия: 

1 отряд – анимационная программа «Простые 

правила ЗОЖ» 

2 отряд – игра «Брейн-шейкер «Что ты знаешь о 

курении?» 

3 отряд – встреча с врачом наркологом «Юность 

без наркотиков и алкоголя» 

 

Актовый зал 

Игровые 

Детская 

районная 

библиотека 

15.30 – 15.50 Полдник Столовая 

15.50 –16.00 Рефлексия. Подведение итогов дня.  Рекреация 

16.00 Уход домой  

21.06.2024 (пятница) 

День 15. Закрытие лагерной смены «Расставаться настала пора» 
8.30 - 8.40 Приём детей. Утренняя коммуникация  

8.40 – 8.50 Утренняя зарядка/утренняя пробежка Спортивный зал, 

спортивная 

площадка 

8.50 – 9.00 Утренняя линейка, подъем Государственного 

флага Республики Беларусь.  

Спортивная 

площадка 

9.00 – 9.30 Завтрак Столовая 

09.30 – 10.00 Подготовка к закрытию лагеря, оформление 

ладошек пожеланий, свободное время 

Игровые 

10.00 -13.00   Закрытие лагерной смены «Расставаться настала 

пора» 

Диско-party «Хиты уходящей смены» 

Актовый зал 

Территория 

школы 

13.00 – 13.30 Обед Столовая 

13.30 – 14.00 Рефлексия. Подведение итогов дня. Рекреация  

14.00 – 16.00 Посиделки у костра «Эрудит» собирает друзей» Школьный 

стадион 

16.00 Уход домой 

 

 

 

 

 


